
 

 

 

 

 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10-11 КЛАССА 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ГУМАНИТАРНЫЙ  ПРОФИЛЬ по ФГОС СОО 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень  Кол-во часов 

10 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

11 

класс 

(2023-

2024) 

За 

год 

За 

уровень 

1.Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У  3 102 3 99 201 

Литература  Б  3 102 3 99 201 
Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 1 33 67 

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский) 

У  6 204 6 198 402 

Второй 

иностранный язык 

(испанский) 

Б 2 68 2 66 134 

Общественные 

науки  

История  Б  2 68 2 66 134 

Обществознание Б 2 68 2 66 134 

География Б 2 68 - - 68 

Математика и 

информатика  

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б  4 136 4 132 268 

Информатика Б 1 34 1 33 67 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 66 134 

Астрономия Б - - 1 33 33 

Биология Б - - 2 66 66 

Химия Б 1 34 - - 34 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 66 134 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 33 67 

ИТОГО:   32 1088 32 1056 2144 

2. Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

Эл. 1 34 1 33 67 

3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору Право Эл. 1 34 1 33 67 

Всего часов   34 1156 34 1122 2278 

 

 

 



 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10-11 КЛАССА 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ГУМАНИТАРНЫЙ  ПРОФИЛЬ по ФГОС СОО 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень  Кол-во часов 

10 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

11 

класс 

(2023-

2024) 

За 

год 

За 

уровень 

1.Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У  3 102 3 99 201 

Литература  У  5 170 5 165 335 
Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 1 33 67 

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский) 

Б  3 102 3 99 201 

Второй 

иностранный язык 

(испанский) 

Б 2 68 2 66 134 

Общественные 

науки  

История  Б 2 68 2 66 134 

Обществознание Б 2 68 2 66 134 

География Б 2 68 - - 68 

Математика и 

информатика  

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б  4 136 4 132 268 

Информатика Б 1 34 1 33 67 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 66 134 

Астрономия Б - - 1 33 33 

Биология Б - - 2 66 66 

Химия Б 1 34 - - 34 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 66 134 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 33 67 

ИТОГО:   31 1122 30 1089 2077 

2. Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

Эл. 1 34 1 33 67 

3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору История Эл. 1 34 2 66 100 

Право Эл. 1 34 1 33 67 

Всего часов   34 1156 34 1122 2311 

 
 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10-11 КЛАССА 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ГУМАНИТАРНЫЙ  ПРОФИЛЬ по ФГОС СОО 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень  Кол-во часов 

10 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

11 

класс 

(2023-

2024) 

За 

год 

За 

уровень 

1.Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У  3 102 3 99 201 

Литература  Б  3 102 3 99 201 
Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 1 33 67 

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский) 

Б  3 102 3 99 201 

Второй 

иностранный язык 

(испанский) 

Б 2 68 2 66 134 

Общественные 

науки  

История  У 3 102 3 99 201 

Обществознание Б 2 68 2 66 134 

География Б 2 68 - - 68 

Математика и 

информатика  

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б  4 136 4 132 268 

Информатика Б 1 34 1 33 67 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 66 134 

Астрономия Б - - 1 33 33 

Биология Б - - 2 66 66 

Химия Б 1 34 - - 34 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 66 134 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 33 67 

ИТОГО:   30 1020 30 990 2010 

2. Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

Эл. 1 34 1 33 67 

3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору «Русское речевое 

общение» 

Эл. 1 34 1 33 67 

Право Эл. 1 34 1 33 67 

Всего часов   33 1122 33 1089 2211 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10-11 КЛАССА 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Технологический по ФГОС СОО 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень  Кол-во часов 

10 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

11 

класс 

(2023-

2024) 

За 

год 

За 

уровень 

1.Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 34 1 33 67 

Литература  Б  3 102 3 99 201 
Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 1 33 67 

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский) 

Б  3 102 3 99 201 

Общественные 

науки  

История  Б 2 68 2 66 134 

Обществознание Б 2 68 2 66 134 

География Б 2 68 - - 68 

Математика и 

информатика  

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 4 136 4 132 268 

Информатика У 4 136 4 132 268 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 66 134 

Астрономия Б - - 1 33 33 

Биология Б - - 2 66 66 

Химия Б 1 34 - - 34 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 66 134 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 33 67 

ИТОГО:   28 952 28 924 1876 

2. Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

Эл. 1 34 1 33 67 

3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору «Русское речевое 

общение» 

Эл. 1 34 1 33 67 

«Практикум по 

решению задач по 

математике 

профильного 

уровня» 

Эл. 2 68 2 66 134 

Всего часов   32 1156 32 1122 2144 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10-11 КЛАССА 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ по ФГОС СОО 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень  Кол-во часов 

10 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

11 

класс 

(2023-

2024) 

За 

год 

За 

уровень 

1.Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 34 1 33 67 

Литература  Б  3 102 3 99 201 
Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 1 33 67 

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский) 

Б  3 102 3 99 201 

Общественные 

науки  

История  Б 2 68 2 66 134 

Обществознание Б 2 68 2 66 134 

География Б 2 68 - - 68 

Математика и 

информатика  

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 204 6 198 402 

Информатика У 4 136 4 132 268 

Естественные науки Физика У 5 170 5 165 335 

Астрономия Б - - 1 33 33 

Биология Б - - 2 66 66 

Химия Б 1 34 - - 34 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 66 134 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 33 67 

ИТОГО:   33 1122 33 1089 2211 

2. Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

Эл. 1 34 1 33 67 

3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Всего часов   34 1156 34 1122 2278 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10-11 КЛАССА 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ по ФГОС СОО 

Сафронова Михаила Сергеевича 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень  Кол-во часов 

10 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

11 

класс 

(2023-

2024) 

За 

год 

За 

уровень 

1.Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 34 1 33 67 

Литература  Б 3 102 3 99 201 
Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 1 33 67 

Иностранные языки  Иностранный язык  

(английский) 

Б  3 102 3 99 201 

Второй 

иностранный язык 

(испанский) 

Б 2 68 2 66 134 

Общественные 

науки  

История  Б 2 68 2 66 134 

Обществознание Б 2 68 2 66 134 

География Б 2 68 - - 68 

Математика и 

информатика  

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 204 6 198 402 

Информатика Б 1 34 1 33 67 

Естественные науки Физика У 5 68 5 66 134 

Астрономия Б - - 1 33 33 

Биология Б - - 2 66 66 

Химия Б 1 34 - - 34 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  2 68 2 66 134 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 33 67 

ИТОГО:   32 986 32 957 1943 

2. Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

Эл. 1 34 1 33 67 

3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору «Русское речевое 

общение» 

Эл. 1 34 1 33 67 

Всего часов   34 1054 34 1023 2077 
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